
 

 



Подготовительный период 

 

 

Содержание работы Сроки ответственный Примечание 

1 2 3 4 

1. Восстановительный 

ремонт и покраска 

оборудования на 

участках. 

 

2. Замена песка в 

песочницах. 

 

3. Обновление и 

пополнение 

оборудования для 

спортивных игр, 

выносного материала 

для игр с песком и 

водой. 

 

4. Засечивание окон 

групповых 

помещений. 

 

5. Обрезка кустарников. 

 

 

Апрель 

 

 

 

 

Май 

 

 

 

Январь -

май 

 

 

 

 

 

Май 

 

 

 

Май 

 

 

 

Завхоз 

Воспитатели  

Родители 

 

 

Завхоз 

 

 

Зам.заведующего 

по ВМР 

 

 

 

 

 

 

Младшие 

воспитатели 

Воспитатели  

 

Дворник  

 

     

     

До 31 мая 

 

 

 

 

До 31 мая 

 

 

      До 31 мая 

 

 

 

 

 

 

 

В течение месяца 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка. 

         Основным направлением работы МАДОУ «Детский сад №14» в летний 

оздоровительный период (далее – ЛОП) является охрана и укрепление 

физического и психического здоровья детей дошкольного возраста. 

       Важным аспектом работы выделена интеграция деятельности специалистов, 

медицинского и педагогических работников, при организации 

профилактической, оздоровительной и коррекционной работы с детьми. 

       Разработана система профилактических и оздоровительных мероприятий, 

составлен комплексный план оздоровительно-профилактических мероприятий. 

Система мероприятий направлена на рациональное осуществление совместными 

усилиями педагогов, узких специалистов ДОУ и родителей (законных 

представителей) комплекса воспитательных и профилактических мер, 

направленных на укрепление здоровья растущего организма. 

       В группах созданы картотеки подвижных игр, пособия, атрибуты для 

организации индивидуальной и подгрупповой работы с детьми. Проводятся 

физкультурные и музыкальные досуги и развлечения, в том числе и с участием 

родителей (законных представителей). 

Исходя из вышеизложенного, для достижения оздоровительно-воспитательного 

эффекта в летний оздоровительный период 2022 года коллектив ставит перед 

собой  

Цель летней оздоровительной работы МАДОУ «Детский сад 

№14»: объединить усилия взрослых (сотрудников ДОУ и родителей (законных 

представителей) воспитанников) по созданию условий, способствующих 

оздоровлению детского организма в летний период; эмоциональному, 

личностному, познавательному развитию ребёнка. 

Для реализации данной цели поставлены следующие задачи: 

1. Создавать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей, 

предупреждение заболеваемости и травматизма. 

2. Реализовывать систему мероприятий, направленную на оздоровление и 

физическое развитие детей, их нравственное и патриотическое воспитание, 

развитие любознательности, познавательной активности, исследовательской и 

проектной деятельности, привитие любви и бережного отношения к природе, 

формирование привычки к здоровому образу жизни. 

3. Обеспечивать эмоциональное благополучие воспитанников, используя 

индивидуальный подход. 

4. Оказывать психолого-педагогическое сопровождение родителям по 

вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 



5. Повышать профессиональное мастерство и компетентность педагогов, 

интегрировать всех специалистов в рамках единого образовательного 

пространства. 

Формы работы по образовательным областям: 

 познавательное развитие – экспериментальная, познавательно-

исследовательская, проектная деятельность; 

 речевое развитие – беседы, дидактические игры, проектная деятельность, 

приобщение к художественной литературе; 

 художественно-эстетическое развитие – выставки продуктивной 

деятельности, театрализованная деятельность, музыкально-художественная 

деятельность, конструктивно-модельная деятельность; 

 социально-коммуникативное развитие – беседы нравственной и 

патриотической направленности, проектная деятельность, конкурсы, 

викторины;  

 физическое развитие – спортивные досуги и праздники, организация 

условий для двигательной активности, игр с водой, закаливающих 

процедур. 

Ожидаемые результаты 

 Повышение функциональных возможностей организма. 

 Снижение заболеваемости; приобщение к ЗОЖ. 

 Обогащение знаний детей, повышение их интереса к окружающему миру, 

творчеству, познанию, исследовательской деятельности.  

 Развитие интереса к природе, положительных эмоциональных отношений, 

желание беречь природу и заботится о ней. 

 Развитие умения выражать себя в музыкальной, театрализованной 

деятельности. 

 Повышение эмоционального благополучия детей. 

 

 



ПЛАН 

РАБОТЫ НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 2022 г. 

С учетом требования новых санитарных правил, гигиенических нормативов  

СанПиН 2.4.3648 -20, СанПиН3.1/2.4.3598 -20,СанПиН 1.2.3685 -21. 
 

№ 

п/п 

 

содержание работы сроки ответственные 

Воспитательно – образовательная работа с детьми 

1 Календарное планирование согласно плану летнего 

оздоровительного периода «Особенности планирования 

воспитательно-образовательной работы в летний период». 

в течение 

ЛОП 

воспитатели 

2 Музыкальные и физкультурные развлечения 1 раз в неделю согласно 

планам музыкального руководителя, инструктора по ФК на летний 

оздоровительный период. 

в течение 

ЛОП 

воспитатели, музыкальный 

руководитель, инструктор 

по физической культуре 

3 Игровая деятельность согласно требованиям примерной основной 

образовательной программы «От рождения до школы» 

Н.Е.Веракса, Т.С. Комаровой 

в течение 

ЛОП 

воспитатели,  

4 Работа с детьми по предупреждению бытового и дорожного 

травматизма. Беседы, развлечения и игры по ознакомлению с 

правилами дорожного движения, экскурсии. 

в течение 

ЛОП 

воспитатели,  

5 Экологическое воспитание детей: 

-организация движения «Эколята -Дошколята» 

-беседы, прогулки, наблюдения, исследовательская  и 

экспериментальная деятельность, труд на участке, в цветнике, 

учебно -опытном участке и т.д. 
 

в течение 

ЛОП 

воспитатели 
 

6 Выставка декоративно -прикладной и изобразительной 

деятельности дошкольников, поделок из природного материала из 

в течение 

ЛОП 

воспитатели,  



ТБО. 

7 Организация тематических выставок 

 

 

в течение 

ЛОП 

Зам.заведующего по ВМР 

Оздоровительная работа с детьми 

1 Максимальное пребывание детей на свежем воздухе: 

Организация трехразовой прогулки. 

Прием детей на улице. 

Утренняя гимнастика на свежем воздухе. 

Оздоровительный бег. 

Совместная деятельность по физическому развитию на воздухе: 

- спортивные досуги; 

- спортивные праздники; 

- подвижные игры 

в течение 

ЛОП 

воспитатели,  

старшая медсестра 

музыкальные 

руководители, инструктор 

по физической культуре 

2 Создание условий для повышения двигательной активности детей 

на свежем воздухе путём расширения ассортимента выносного 

оборудования. 

в течение 

ЛОП 

воспитатели, 

инструктор по физической 

культуре 

3 Осуществление различных видов закаливания в течение дня 

(воздушные, солнечные ванны, закаливание водой, босохождение и 

пр.) 

в течение 

ЛОП 

воспитатели,  

старшая медсестра 

4 Индивидуальная и подгрупповая работа с детьми по развитию 

основных видов движений на прогулке  

в течение 

ЛОП 

воспитатели,  

инструктор по физической 

культуре 

 

Профилактическая работа 

1 - «Инструкция по охране жизни и здоровья детей в ДОУ в летний 

период»; 

- «О предупреждении детского травматизма и ДТП»; 

-   О предупреждении отравления детей ядовитыми растениями и 

в течение 

ЛОП 

Зам.заведующего по ВМР, 

старший воспитатель 

старшая медсестра, 

завхоз 



грибами»; 

- «Охрана труда и выполнения требований техники безопасности 

на рабочем месте»; 

- «Оказание первой помощи при солнечном и тепловом ударе»; 

- «Профилактика  пищевых отравлений и кишечных инфекций». 

Инструктаж о мерах пожарной безопасности в ДОУ: 

«Порядок действий персонала по обеспечению эвакуации в случае 

возникновения пожара» 

Инструктаж по антитеррористической безопасности в ДОУ: 

-«Сигнал «Барьер» и алгоритм действий персонала 

образовательной организации при совершении террористического 

акта в форме скоротечного нападения». 

-«Порядок действия при захвате здания террористами» 

Инструктаж по противодействию идеологии экстремизма и 

терроризма: 

«Меры безопасности при угрозе проведения террористических 

актах» 

2 Оформление санитарных бюллетеней: 

«Витамины. Овощи. Фрукты». 

 «О профилактике желудочно-кишечных заболеваний». 

«Гигиеническое воспитание детей». 

в течение 

ЛОП 

старшая медсестра  

6 Беседы с детьми: 

«Болезни грязных рук»; 

«Ядовитые грибы и растения»; 

«Наш друг – светофор»; 

«Закаляйся, если хочешь быть здоров.» 

«Предметы, требующие осторожного обращения» 

(пожароопасные предметы) 

 

в течение 

ЛОП 

воспитатели,  

инструктор по ФК, 

старшая медсестра, 
 



Контроль за ведением оздоровительной работы 

1 Утренний приём (гимнастика на воздухе в чередовании с 

музыкально-ритмической гимнастикой, прогулка). 
 

в течение 

ЛОП 

Воспитатели, инструктор 

по физической культуре, 

музыкальные 

руководители  

2 Проверка наличия и сохранности выносного материала. 
 

в течение 

ЛОП 

Зам.заведующего по ВМР, 

старший воспитатель 

3 Выполнение инструкций по охране жизни и здоровья детей. 

Соблюдение санитарных правил содержания помещений и детских 

площадок в ДОУ 

в течение 

ЛОП 

Зам.заведующего по ВМР, 

старшая медсестра,  

4 Организация питания: 

- формирование культурно-гигиенических навыков; 

- документация по питанию, наличие меню; 

- витаминизация, контроль калорийности пищи. 

в течение 

ЛОП 

Заведующий, 

старшая медсестра  

5 Соблюдение питьевого режима в соответствии с гигиеническими 

требованиями 

в течение 

ЛОП 

воспитатели, 

младшие воспитатели, 

старшая медсестра  

6 Обеспечение закаливания детского организма с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностях, состояния здоровья 

детей: босохождение, водные процедуры, воздушные ванны, 

проведение физкультурных игр и развлечений   

в течение 

ЛОП 

воспитатели, 

инструктор по физической 

культуре, 

старшая медсестра 

7 Планирование и организация познавательной деятельности детей. 

Открытый просмотр организации детей на прогулке в средней. 

старшей и подготовительных группах. 

в течение 

ЛОП 

Зам.заведующего по ВМР, 

старший воспитатель 

воспитатели  

8 Ведение документации в течение 

ЛОП 
 

 

 

 

Заведующий  

Зам.заведующего по ВМР, 

Старший воспитатель 



Методическая работа 

1 Консультации для воспитателей: 

-«Закаливающие мероприятия в летний период»; 

- «Организация и содержание работы с детьми на 

экспериментально-опытном участке»; 

- «Методические рекомендации о беседах с детьми дошкольного 

возраста о терроризме»;  

- «Организация игровой деятельности с детьми на участке в 

летний период»; 

- Взаимодействие с семьями воспитанников летом; 

- «Развивающая предметно-пространственная среда на летнем 

участке»; 

-«Правила пожарной безопасности для детей» 

- «Оздоровление детей в летнее - оздоровительный период»; 

- «Подвижные игры на участке летом»; 

- «Дошкольник и экология»; 

- «Воспитываем правильного пешехода»; 

- «Работа по ОБЖ и ЗОЖ с детьми» 

 

В течение 

ЛОП 

 

Зам.заведующего по ВМР, 

старший воспитатель 

 старшая медсестра 

2 Выставка методических пособий, журналов   по работе с детьми в 

летний период. 

в течение 

ЛОП 

Зам.заведующего по ВМР, 

Старший воспитатель 

3 Индивидуальная работа с воспитателями по запросам. 
 

в течение 

ЛОП 

Зам.заведующего по ВМР, 

Старший воспитатель 

4 Рекомендации по подготовке и проведению аттестации педагогов июль - август Зам.заведующего по ВМР  

Старший воспитатель 

5 Подготовка развивающей предметно -пространственной среды по 

программе «От рождения до школы» Н.Е.Веракса, Т.С. Комаровой  

в течение 

ЛОП 

Зам.заведующего по ВМР, 

старший воспитатель, 

воспитатели  

6. Разработка годового плана, тематический плана Программы 

воспитания на новый учебный год, планирование 

Июль-август Зам.заведующего по ВМР, 

Старший воспитатель 



Работа с родителями 

1 Оформление уголков для родителей в группах: 

- режим дня; 

- рекомендации по воспитанию детей летом; 

- оформлению фото -стенда  «Как мы проводим лето»; 

- оформление стендов по изобразительному творчеству детей и 

выставка декоративно-прикладного творчества 

Июнь - 

 

 

август 

Зам.заведующего по ВМР, 

воспитатели  

2 Оформление стенда «Расти здоровым, малыш»; «День за днем» 

- «Профилактика кишечных инфекций»; 

- «Начинаем закаливаться летом»; 

- «Особенности питания детей в летний период». 

в течение 

ЛОП 

старшая медицинская 

сестра 

3 Консультация для родителей вновь поступивших детей 

«Адаптация детей к условиям детского сада». 

июль - август педагог - психолог 

4 Консультации для родителей: 

-«Лето и безопасность наших детей»; 

- «Летний отдых детей» 

- «Закаливание в летний период»; 

- «Организация отдыха детей летом»; 

- «Отдых с детьми возле водоёма»; 

- «Одежда ребёнка в летний период»; 

-«Развитие речи детей в летний период»; 

-«Что такое экстремизм и как не попасть по его влияние» 

 

 

 

 

в течение 

ЛОП 

 

Зам.заведующего по ВМР, 

Старший воспитатель, 

Учитель-логопед 

воспитатели  

5 Участие родителей в озеленении участка и ремонте группы.  Воспитатели,завхоз  

6 Консультации со специалистами по развитию детей.  

Рекомендации логопеда и педагога -психолога по коррекции 

нарушений у детей. 

Учитель-логопед, 

Педагог-психолог 

7 Привлечение родителей в общие мероприятия детского сада 

(«День открытых дверей», «День России», «День семьи, любви и 

верности», «День здоровья», «День флага») 

 Зам.заведующего по ВМР, 

Старший воспитатель, 

воспитатели 



Административно – хозяйственная работа 

1 Проведение работы по  облагораживанию зеленого  массива 

территории ДОУ (оформление газонов, подрезка деревьев и 

кустарников, покос травы) 

в течение 

ЛОП 

завхоз  

2 Организация полива опытно-экспериментального участка 

«Русское подворье», цветников. 
 

в течение 

ЛОП 

воспитатели  

3 Замена песка в песочницах в течение 

ЛОП 

завхоз  

4 Покраска участков, оформление. в течение 

ЛОП 

завхоз  

5 Приобретение нового игрового оборудования 
 

в течение 

ЛОП 

Заместитель заведующего 

по ВМР, 

воспитатели  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



ОБЩИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ДЛЯ ВОСПИТАННИКОВ НА ИЮНЬ 2022г. 

 

Дата 

пров

еден

ия 

Тема недели Наименование мероприятия Участники Ответственный 

01.06. 

2022 

«Здравствуй, 

лето!»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«День Защиты детей» 

Встреча со сказочными героями. Детская дискотека;  

Спортивно-музыкальное развлечение «Путешествие в страну правил 

дорожного движения»; 

Игровые мероприятия «Вот и лето к нам пришло!»; 

Художественное творчество; 

Развлечение «Шоу мыльных пузырей» 

все группы 

ДОУ 

инструктор 

физической 

культуре, 

музыкальные 

руководители, 

воспитатели  

02.06. 

2022 

«Вот оно какое, наше лето!» 

Чтение стихов о лете. Беседа: «Лето красное!» 

Художественное творчество: рисование: «Я рисую лето»,  

Опыты с песком и водой; 

Дидактические игры «Времена года», «Мой день» и др. 

Подвижные игры: «Море волнуется», «Чей дальше» - с мячом», 

«Прятки» 

все группы воспитатели 

 

03.06. 

2022 

Ко Дню эколога и Всемирному дню окружающей среды 

Рассматривание альбомов: «Животный и растительный мир» 

«Правила поведения в природе»; 

Изготовление знаков «Береги природу»;  

Рисование: «Наша чистая планета»; 

Составление памяток по охране окружающей среды;  

Акция для родителей «Чистый город» 

Развлечение «Праздник Эколят – молодых защитников природы» -  

средний, 

старший 

дошкольный 

возраст 

воспитатели 

06.06. 

2022 

«Моя Родина - 

Россия» 

«День русского языка или День рождения А. С. Пушкина» 

Знакомство с творчеством А. С. Пушкина.  

Выставка произведений великого русского поэта в Центрах книги;  

Экскурсия в городскую детскую библиотеку; 

Музыкально-литературная гостиная «А. С. Пушкин – великий русский 

поэт» 

все группы воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 



07.06. 

2022 

«Моя малая Родина» 

Беседы о родном городе, рассматривание иллюстраций, фотоальбомов; 

Просмотр презентаций «Мой город», «Мой край»; 

Дидактические игры: «Узнай достопримечательность», «Улицы нашего 

города»;  

Чтение стихов о городе Гусеве, Калининградской области; 

Экскурсия по городу  

(парк, сквер, достопримечательности города). 

все группы воспитатели 

 

08.06.

2022 

«Россия мастерами славится» 

Беседа о русских мастерах-умельцах (матрешки, деревянные игрушки, 

росписи – Гжель, Хохлома, Городец, Урало-сибирская роспись и т.п.).  

Просмотр презентации «Народные промыслы России»; 

Художественное творчество «Маленькие мастера»  

(лепка, рисование, аппликация) 

все группы воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

09.06.

2022 

«Наша Россия – многонациональная страна» 

Беседа о народах многонациональной России, об их народных играх; 

Просмотр презентаций, альбомов; 

Чтение художественной литературы; 

Игровые мероприятия «Россия - многонациональная страна» 

 в рамках своей проектной деятельности; 

Народные игры (в группе и на прогулке). 

все группы Воспитатели 

10.06. 

2022 

День открытых дверей 
Тематические беседы «День России», «Символика России» 

Заучивание стихов о России. 

Театральная постановка - мордовская народная сказка  

«Как собака друга искала» - Ануфриева Н. А. 

ОД «Край, где звучит курай» - Колецкая М. Н. 

ОД «Незнайка в мире профессий» - Фрумина С. В. 

Мастер-класс «Гончарная мастерская» - Стеблина М, С. 

Фестиваль «С любовью о каждом народе, о нашей великой стране» 

все группы воспитатели 

13.06. 

2022 

Неделя по 

правилам 

дорожного 

движения 

«Транспорт на улицах города» 

Беседа о транспорте, о труде водителя; 

Дидактические игры «Четвертый лишний», «Нельзя – можно»; 

Чтение: Е Рыжова «Транспорт большого города» 

все группы воспитатели 

 



«Азбука 

безопасности» 

Сюжетно-ролевые игры «Автосалон», «Мы – шоферы», «Автобус»; 

Подвижные игры «Цветные автомобили», «Воробышки и автомобиль» 

и др. 

Художественное творчество «Транспорт будущего» 

14.06. 

2022 

«Светофор» 

Беседа на тему «Зебра», «Светофор» 

Знакомство с профессией инспектора дорожно-патрульной службы; 

Дидактические игры «Собери знак»; «Можно – нельзя»; 

Чтение: А. Северный «Светофор», Б. Житков «Светофор» 

Конкурс рисунков «Мой любимый светофор». 

все группы воспитатели 

 

15.06. 

2022 

«Волшебные знаки» 

Беседа «Твои помощники на дороге»; 

Составление с детьми рассказов «Что я видел на улице, когда шел в 

детский сад»; 

Игра «Узнай дорожный знак»; 

Викторина «Правила дорожные, знать всем положено!» 

Игра – эстафета «Быстрые самокаты»; «Кто быстрее?» и др. 

Художественное творчество на асфальте «Я знаю дорожные знаки». 

все группы воспитатели 

 

16.06. 

2022 

«Пешеходы- пассажиры»  

Беседа о правилах поведения в общественном транспорте. 

Игра «Обходи транспорт правильно» 

Сюжетно-ролевая игра «Автобус» 
Чтение: В. Тимофеев «Для пешеходов». 

Отгадывание загадок.  

Подвижная игра: «Пешеходы и автомобили» и др. 

все группы воспитатели 

 

17.06. 

2022 

Итоговые мероприятия 

 «Незнайка в городе» 

Дидактические игры «Собери светофор, дорожные знаки»; 

Игра - «Придумай дорожный знак»; 

Чтение художественной литературы по ПДД; 

Самостоятельная художественная деятельность: создание иллюстраций 

для оформления книжки-малышки о ПДД 

Спортивное развлечение «Незнайка и ПДД» - старшие группы 

 

все группы Инструктор по 

физической 

культуре, 

музыкальные 

руководители, 

воспитатели 



20.06.

2022 

«Неделя 

Роботенка» 

«Занимательные игры» 

 Игры с интерактивным оборудованием 

Конструирование «Я маленький конструктор» (дары Фребеля, 

конструкторы) 

 Дидактические игры «Построй свои домик», «Найди кратчайшую 

дорожку», «Мое любимый цветок», «Лабиринты» и др. 

все группы воспитатели 

 

21.06.

2022 

«В гостях у Роботенка» 

Занимательные игры с мини-конструкторами Bee-Bot, Ozobot-Bit, 

робомышью, составление алгоритмов. 

«Найди свой домик», «Отгадай кто?», «Кто быстрее» и др. 

все группы воспитатели 

 

22.06.

2022 

День памяти и скорби  

Пусть всегда будет солнце! 

Беседы с детьми на данную тематику;  

Просмотр презентаций, видеороликов: «Так началась война!» 

Рассматривание альбомов «Герои тех лет» 

Рисование: «Пусть всегда будет солнце» 

старшие, 

подготовительн

ые 

 группы 

воспитатели 

23.06.

2022 

«День умных игр» 

Придумывание игр с «Умной ручкой»; 

Интерактивная игра «Автобус»; 

Разработка маршрутов для игр с мини-роботами Ozobot-Bit, MatataLab 

все группы воспитатели 

 

24.06.

2022 

Итоговые мероприятия:  

«Соревновательная алгоритмика мышонка» -  

турнир среди старших дошкольников  

все группы воспитатели 

27.06. 

2022 

«Экологическая 

неделя» 

«День экологической книги» 

 Рассматривание энциклопедий, книг с рисунками о природе, 

иллюстраций; 

Заучивание потешек, пословиц, поговорок, стихов о природе, 

животных, растениях. 

Художественное творчество «Я рисую…» 

все группы воспитатели 

28.06.

2022 

 

«В мире животных» 

Беседы о животных родного края;  

Чтение:  

Сюжетно-ролевые игры: «Зоомагазин». 

Дидактические игры: «Собери животное», «Найди ошибки художника», 

все группы воспитатели 

 



«Как растет живое», «Логические цепочки» 

Подвижные игры: «Перелет птиц», «Коршун и наседка», «Совушка» и 

т.д. 

29.06. 

2022 

«День экологической игры» 

Сюжетно-ролевые игры: «Строим экологический город», «Магазин 

цветов», «Зоомагазин» и т.д. 

Дидактические игры: «С какой ветки детки?», «Чей листочек?», «С 

какого дерева плод?», «Экологический светофор», «На какой цветок 

села пчелка?», «Кладовая родного края», «Узнай цветок», «Кто, где 

живет, что, где растет» и т.д.; 

Подвижные игры: «Деревья и лесоруб», «Цветочки», «Перелет птиц», 

«Коршун и наседка», «Совушка» 
 

все группы воспитатели 

 

30.06. 

2022 

«День «зеленой службы» 

Цикл тематических занятий и игр-путешествий по охране окружающей 

среды: «Мы природу бережем!», «Чем мы можем помочь природе?»; 

Наблюдения: на участке детского сада за явлениями неживой природы 

и их влиянием на объекты природы; 

Художественное творчество - коллективная работа «Моя зеленая 

планета». 

 

все группы воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОБЩИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ДЛЯ ВОСПИТАННИКОВ НА ИЮЛЬ 2022г. 

 

Дата 

проведе

ния 

Тема 

недели 

Наименование мероприятия Участники Ответственный 

01. 07 

2022 

«Экологи

ческая 

неделя» 

«День исследователей природы»  

Экологические ситуации: «О чем думает наша береза, ель?» (на территории ДОУ), 

«Почему умирает лес?»; 

Исследовательская деятельность: Проведение опытов, экспериментов с водой, 

песком, глиной, воздухом и т. д. 

Знакомство с музыкальными произведениями о природе: прослушивание «Времена 

года», «Вальс цветов» П.И. Чайковского и др. музыки. 

все группы Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

04.07. 

2022 

«Моя 

семья» 

«Посмотрите, у меня – очень дружная семья!» 

Рассматривание альбомов «Моя дружная семья»;  

Беседы: «Моя семья», «Отдыхаем всей семьей», «Наша бабушка (дедушка)» - 

воспитание уважения к старшим членам семьи; 

Чтение: С. Капутикян «Моя бабушка»; Р. Гамзатов «Мой дедушка»; Е. Благинина 

«Посидим в тишине»; 

Художественное творчество «Платок для бабушки». 

все группы воспитатели 

05.07. 

2022 

«Домашние обязанности в семье» 

Беседы с детьми: «Что делают наши мамы и папы» - расширение представлений о 

профессиях, игра-беседа «Как я помогаю дома» - обязанности членов семьи, 

Чтение: Э. Успенский «Бабушкины руки»; С. Тетерин «Будет мама очень рада» 

Дидактические игры: «Мы – помощники», «Я все умею сам» 

Подвижные игры «Наведу порядок» и др. 

 

все группы воспитатели 

06.07. 

2022 

«Я и моя семья» 

Беседа «Никому не разрешу обижать семью мою» – разговор о доброжелательных, 

заботливых отношениях всех членов семьи друг к другу; 

Знакомство и заучивание пословиц о семье; 

Чтение: З. Воскресенская «Папина вишня», А. Барто «В пустой квартире»; 

Сюжетно-ролевые игры: «Дом», «Семья»; 

Рисование на тему «Выходные с семьей», «Портреты членов семьи». 

 

все группы воспитатели 



07.07. 

2022 

«Семейные традиции» 

Беседы: «Наши семейные традиции», «Как мы отдыхаем», «У нас гости»; 

игра «Назови ласково»; 

Чтение Т. Агибалова «Что может быть семьи дороже?» 

Сюжетно-ролевые игры «Семейный праздник» 

Художественное творчество - «Открытка ко Дню семьи, любви и верности». 

все группы воспитатели, 

 

08.07. 

2022 

8 июля - День семьи, любви и верности 

Беседа «Что такое родословное древо»;  

Развлечение «Любим, бережём и уважаем» 

Праздничная программа «Мама, папа, я – дружная семья» 

 

все группы Воспитатели, 

музыкальные 

руководители, 

инструктор по 

ФК 

11.07. 

2022 

Неделя 

здоровья 

и спорта 

 

 

 

«Сохрани свое здоровье сам»  

Беседа: «Что я знаю о здоровье?»; 

Познавательное занятие «Где прячется здоровье?»; 

Заучивание пословиц и поговорок о здоровье; 

Игровое упражнение «Хорошо-плохо»; 

Дидактические игры «Полезно-вредно», «Что нам нужно для здоровья» (с мячом); 

Сюжетно - ролевая игра «Больница»; 

Чтение: Т. Шорыгина «Зарядка и простуда»; 

Подвижные игры на быстроту и ловкость на участке 

все группы Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

12.07. 

2022 

«Мы порядком дорожим – соблюдаем свой режим»  

Беседа «Наш режим дня», «Зачем мы спим?». «Красивая осанка» 

Чтение: Л. Рыжова «Деловой человек», Е. Карганова «Наоборот», М. Грозовский 

«Распорядок дня», Т. Шорыгина «Зачем соблюдать режим»; 

Дидактические игры «Когда это бывает», «Точное время», «Мой день», «Мой 

режим дня»; 

Подвижные игры: «Не спи, не зевай», «День - ночь», «Живые часы»; 

Составление рассказа «Мой режим дня в детском саду». 

 

все группы воспитатели 

 

13.07. 

2022 

«День витаминов» 

Беседы: «Что такое витамины», «Полезная и вредная еда», «Витамины я люблю, быть 

здоровым я хочу» и др. 

Дидактические игры: «Что, где растет?», «Зубки любят сырые овощи и фрукты», «Да 

все группы воспитатели 

 



или нет» 

Чтение: Л. Зильберг «Витамины А, В, С.» 

Художественное творчество - коллективная работа «Овощи и фрукты – полезные 

продукты» 

 

14.07. 

2022 

«Неболейка» 

Беседы: «В здоровом теле – здоровый дух!»; «Солнце, воздух и вода – наши лучшие 

друзья»; 

Советы Мойдодыра – знание правил гигиены; 

Игровые ситуации «Когда человек болеет», «Поможем кукле Маше», «У меня 

заболел зуб»; 

Сюжетно-ролевые игры: «Больница», «Аптека», «Поликлиника»; 

Инсценировка сказки К. Чуковского «Айболит» 
 

все группы воспитатели 

 

15.07. 

2022 

«С физкультурой дружить – здоровым быть!» 

Беседа – рассуждение «Я – спортсмен»; 

Беседа с просмотром презентации «Летние виды спорта»; 

Игровые ситуации «Мы делаем зарядку», « 

Игра малой подвижности «Поймай мяч, назови вид спорта»; 

Подвижные игры: «Не урони палку», «Делай вот так», «Кто быстрее?», «Мы – 

веселые ребята» и др. 

Слушание песен о спорте: «Трус не играет в хоккей», «Если хочешь быть здоров»; 

Развлечение «С физкультурой дружить - здоровым быть!» - средние и старшие 

группы 

все группы Воспитатели,  

инструктор по 

ФК 

18.07. 

2022 

Неделя 

пожарно

й 

безопасн

ости 

«Пожарная служба» 

Игровая ситуация «Набор телефонного номера пожарной службы»;  

Знакомство с профессией «Спасатель»;  

Игровая ситуация: «Что делать, если возник пожар?», «Средства пожаротушения»;  

Чтение: К. Чуковский «Путаница»;  

Художественное творчество - «Пожарный транспорт» 

все группы воспитатели 

19.07. 

2022 

«Мы и пожар» 

Отгадывание загадок на пожарную тематику; 

Просмотр мультфильма «Смешарики. Азбука пожарной безопасности» 

Игровая ситуация: «Что пригодится на пожаре?»; 

все группы воспитатели 



Экскурсия по детскому саду «План эвакуации» (знакомство детей с планом 

эвакуации при пожаре в детском саду); 

Художественное творчество – лепка «Огнетушитель пожарного» 

20.07. 

2022 

«Огонь - наш друг или враг?» 

Беседа «Огонь - наш друг, огонь – наш враг» 

Чтение стихов о правилах пожарной безопасности;  

Просмотр познавательной сказки «Колобок и спичка»; 

Дидактическая игра «Горит не горит»  

Сюжетно-ролевая игра «Мы пожарные». 

Подвижные игры 

все группы воспитатели 

 

21.07. 

2022 

«Пожарная безопасность дома» 

Дидактическая игра «Огнеопасные предметы»;  

Беседа «Да! Огонь бывает разный: он и добрый, и опасный»; 

Беседа о правилах пожарной безопасности дома; 

Просмотр мультфильма «Кошкин дом»; 

Художественное творчество – рисование «Осторожно, огонь!» 

все группы воспитатели 

 

22.07. 

2022 

Итоговые мероприятия 

Спортивное развлечение «Мы – спасатели» 

Кукольный спектакль для детей младших групп «Доверчивый ёжик»  

Театральная постановка «Пожар в лесу» 

все группы Инструктор по 

ФК, 

музыкальные 

руководители, 

воспитатели  

25.07. 

2022 

«Мир 

природы 

в книге» 

 

«Природа в книгах» 

Беседы «Что такое природа», «Библиотека - дом, где живут книги» 

Выставка книг в группах «Они писали о природе»; 

Чтение: повести, рассказы и сказки М. Пришвина, В. Бианки, К. Паустовского, К. 

Ушинского, экологические сказки о растениях, грибах 

Художественное творчество – «Я рисую окружающий мир» 

Ручной труд в книжном уголке 

все группы воспитатели 

 

26.07. 

2019 

«День загадывания загадок» 

Беседа «Что такое загадка?» 

Загадывание загадок о природе, природных явлениях, птицах, животных, насекомых 

Дидактическая игра «Найди отгадку»; 

Подвижные игры «Хитрая лиса», «Бездомный заяц» и др. 

Художественное творчество «Нарисуй отгадку» 

все группы воспитатели 

 



27.07. 

2022 

«Птицы нашего леса» 

Беседы: «Правила друзей леса»; 

Дидактические игры «Птицы», «Где чей хвост?» и др. 

Чтение: р.н.с. «Курочка, мышка и тетерев», «Журавль и цапля», М. Пляцковский 

«Урок дружбы», А. Толстой «Сорока», В. Бианки «Чей нос лучше?», Д. Мамин-

Сибиряк «Умнее всех» и др. 

Подвижные игры: «Гуси- лебеди», «Птички в гнездышках» и др. 

Экскурсия в городскую детскую библиотеку - старшие группы. 

Художественное творчество – «Птицы в нашем лесу» (рисование, лепка, аппликация) 

 

все группы воспитатели 

 

28.07. 

2022 

«Красная книга» 

Беседа «Что такое заповедник?», «Берегите природу»; 

Просмотр иллюстраций, презентаций «Животные и птицы Калининградской 

области»; 

Просмотр мультфильма «Красная книга» (мультсериал «Смешарики») 

Экологическая игра «Растения и животные Красной книги»; 

Художественное творчество – «Экологическая книга группы» 

все группы воспитатели 

 

29.07. 

2022 

«День любимой книги о природе» 

Беседы с детьми о любимых произведениях о природе: 

Экскурсии по детскому саду - взаимопосещение «В гости к старшим», с целью 

ознакомления выставок в книжных уголках. 

Художественное творчество - оформление книжек-малышек о природе,  

Театральные постановки по мотивам прочитанных сказок; 

Викторина «По следам сказочных друзей»- старшие и подготовительные группы 

 

все группы воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОБЩИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ДЛЯ ВОСПИТАННИКОВ НА АВГУСТ 2022г. 

 

Дата 

провед

ения 

Тема 

недели 

Наименование мероприятия Участники Ответственный 

01.08. 

2022 

«Обо всем 

на свете» 

«День творчества и фантазии» 

Чтение: С. Маршак «Разноцветная книга», К. Чуковский «Путаница» 

Творческое рассказывание «Оранжевая сказка», «Небылицы»; 

Дидактические игры: «Найди такой же», «Подбери по цвету», «Так бывает или 

нет?», «Когда это бывает?», «Найдите, что опишу» и др. 

Подвижные игры: «Найди свой цвет», «Я начну, а ты продолжи», 

«Фантазеры» 

Художественное творчество – конструирование из бумаги 

Конкурс – дефиле «Показ мод (одежда из бросового материала)» 

все группы воспитатели  

02.08. 

2022 

«День волшебства и экспериментов» 

 Беседа: «Правила безопасности при проведении экспериментов»; 

Наблюдение за не живой природой: «Что высохнет быстрее» (ткань-бумага), 

«Поиграем с ветерком», «Где люди используют песок», «Значение водя для 

жизни человека и растений», 

Экспериментальная деятельность: игра «Поиск сокровищ» (песок), «Тонет – 

не тонет», «Растет ли что-нибудь на глине?», «Где прячется воздух?», 

«Фонтанчик» и др. 

Игры с мыльными пузырями (на прогулке) 

 

все группы 

 

воспитатели 

03.08. 

2022 

«Путешествие в страну экономики» 
Беседы:  «Где лучше хранить деньги?», «Что такое цена?», «Бюджет семьи», 

«Где и что покупают. Реклама. Товар» - старшие группы; 
Беседы: «Кем работают взрослые?», «Деньги», «Покупки» - средние группы; 

Дидактические игры: «Что можно купить за деньги?», «Доход – расход» 

Сюжетно-ролевые игры: «Магазин», «Супермаркет», «Банк»; 

Чтение: К. Чуковский «Муха-цокотуха», р.н.с. «Лисичка со скалочкой», 

«Морозко», Э. Успенский «Чебурашка и крокодил Гена», А. Пушкин «Сказка 

о попе и работнике его Балде»; 

Художественное творчество – «Домик для монет» 

все группы 

 

воспитатели 



04.08. 

2022 

«День нравственности» 
Беседы: «Что такое хорошо – что такое плохо», «Что такое этикет», «Доброта 

– наше здоровье», «Эмоции», «Общение со сверстниками», «Взрослых уважай 

– малышей не обижай» 

Дидактические игры: «Этикет для малышей», «Что такое хорошо – что такое 

плохо»; 

Сюжетно-ролевые игры: «К нам гости пришли», «Мы в гостях у Медвежонка» 

и др. 

все группы 

 

воспитатели 

05.08. 

2022 

«Я – человек. Мои права и обязанности» 
Беседы: «Я и мое имя», «Я гражданин России. (Россия, столица, президент и 

символы РФ)», «Законы, по которым мы живём («закон», правила дома и в 

детском саду, законы для граждан России), «Азбука прав ребенка» - средние и 

старшие группы; 
Беседы: «Ребенок и другие люди (незнакомые люди, правила поведения с 

незнакомыми людьми)» - младшие группы 

Дидактические игры: «Я не должен…», «Службы спасения», «Опасные 

ситуации» 

Младшие, 

средние, старшие 

группы      

 

воспитатели 

08.08. 

2022 

«Быстрее, 

выше, 

сильнее» 

«Спорт – это очень важно!» 

Беседы о спорте, о значении физкультуры для здоровья; 

Чтение: С. Михалков «Лыжня и пень»; «Велосипедист», «Про мимозу»; А. 

Барто «Зарядка»; стихотворений С. Маршака и др. 

Заучивание пословиц и поговорок о здоровье; 

Рассматривание альбомов и иллюстраций: «Виды спорта» и др. 

 Рисование на асфальте «Мой веселый, звонкий мяч»; 

Экскурсия на стадион; 

Подвижные игры: «Ловишки», «Кто быстрее?», «Вышибалы» и др. 

все группы воспитатели 

09.08. 

2022 

«День спортивных игр» 

Беседа «Будем мы играть, смеяться, будем спортом заниматься!», «Трус не 

играет в футбол», «Спортивный инвентарь»; 

Рассматривание иллюстраций, фотографий спортивных игр;  

Отгадывание загадок о спортивных играх; 

Дидактические игры: «Мяч передай, что узнал – называй», «Найди два 

одинаковых мяча», «Угадай для чего?»; 

Составление описательных рассказов по сюжетным картинкам; 

все группы Инструктор по ФК, 

воспитатели 



Художественное творчество «Мой мячик самый красивый» (рисование, 

аппликация, лепка). 

 

10.08. 

2022 

«День народных игр» 

Беседы: «Знакомьтесь, русская народная игра», «Народные игры – какие 

они?», «Русские народные игры и игрушки» - младшие группы; 

Беседа об играх народов России;  

Проигрывание подвижных и малоподвижных игр народов России – старшие 

группы; 

Проигрывание и разучивание народных игр: «Филин и пташки», «Платок», 

«Гуси-лебеди», «Горелки», «Гори, гори ясно», «Лапта», «Горелки», 

«Совушка» и др. – младшие и средние группы; 

Слушание русских народных мелодий и песен; 

Спортивное развлечение «Я люблю физкультуру!» - старшие группы 

 

все группы Инструктор по ФК, 

музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

11.08. 

2022 

«Мы за здоровый образ жизни» 

Беседы о спорте и ЗОЖ, его значении в нашей жизни; 

Чтение: А. Мальцев «Бегущий человек», А. Ерошин «Песенка про нелегкую 

атлетику», Е Мельникова «Спортивный уголок», О Бундур «В спортивном 

зале», «Про чемпионов», А. Барто «Мама болельщица»; 

Дидактическая игра «Спортивный магазин»; 

Слушание песен «Закаляйся, если хочешь быть здоров», «Вышли на зарядку»; 

Подвижные игры: «Догонялки», «Кошки – мышки», «Бездомный заяц», 

«Самолеты», «Мы веселые ребята», «Совушка – сова», «Мышеловка», 

«Коршун и наседка», «Лошадки», «Лягушки в болоте»; 

Художественное творчество «Волшебные таблетки Айболита». 

 

все группы Воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

12.08. 

2022 

Итоговые мероприятия (Ко Дню физкультурника): 

Беседа «Веселые развлечения на летней полянке» - младшие группы; 

Беседа с просмотром презентации о Российских спортсменах «Сильные, 

смелые, ловкие»; 

Дидактические игры «»; 

Развлечения: «Летние забавы» - младшие и средние группы 

 

все группы музыкальные 

руководители, 

воспитатели  



 

15.08. 

2022 

«Экологич

еская 

неделя» 

«Планета Земля» 

Беседы: «Наша планета – Земля», «Бережем планету», «Что такое ресурсы и 

как их сберечь»;  

Дидактические игры «Соберем мусор», «Сортируем отходы», «Мы – друзья 

природы»; 

Художественное творчество – коллективная работа «Экогород» 

 

все группы воспитатели 

 

16.08. 

2022 

«Лес – наше богатство» 
Беседы: «В гости к лесу (растения, животные, птицы)», «Правила поведения в 

лесу», «Ягодное царство – грибное государство», «Съедобные и несъедобные 

грибы»; 

Отгадывание загадок о лесе и его обитателях; 
Дидактические игры: «С какого дерева листочек», «Узнай по описанию» и др. 

Подвижные игры: 

Художественное творчество «Красавица – березка». 

 

все группы воспитатели 

17.08. 

2022 

«Водоемы нашего края» 
Рассматривание картинок с изображение подводного мира и его обитателей; 

 Беседа «Царица-водица»; 

Чтение: А. Пушкин «Сказка о рыбаке и рыбке»,  

Загадки об обитателях рек, озер, морей; 

Дидактические игры: «Угадай по описанию», «Обитатели моря», «Кто 

спрятался?», «Чья тень?», и др. 

Подвижные игры: «Через ручеек», «Море волнуется раз…»,  

Беседы: «Безопасность на водоемах», «Правила поведения на природе, на 

водоёме в летнее время». 

Художественное творчество «Крошка-осьминожка» (рисование, лепка) 
 

все группы воспитатели 

 

18.08. 

2022 

«Есть у нас огород, посмотри, что там растет» 

Беседы: «Что растет на грядках?», «Как мы помогаем на огороде», «Таблетки 

растут на грядке»; «Знакомство с трудом овощевода»; 

Отгадывание загадок об овощах и фруктах; 

Чтение: Н. Носов «Огородники», «Огурцы»; В Степанов «Что такое огород?», 

р. н. с. «Вершки и корешки», Е. Бехлерова «Капустный лист», Е. 

все группы воспитатели 

 



Фартутдинова «Сказка о том, почему помидор стал красным», С. Маршак 

«Синьор Помидор»; 

Дидактические игры: «Какой, какая, какое?», «Съедобное – несъедобное», 

«Ассоциации», «Узнай овощ по его части», «Назови блюдо» и др. 

Сюжетно-ролевая игра «Овощной магазин»; 

Подвижные игры: «Огуречик, огуречик», «Кто быстрее соберёт урожай», 

«Овощи», «Огородная- хороводная»; 

Экскурсия и трудовая деятельность на опытно-экспериментальном участке 

детского сада. 

Художественное творчество – коллективная работа «Корзина с овощами» 

 

19.08. 

2022 

«Как растет живое» 

Беседы: «Как растет живое», «Цепочки питания»; 

Просмотр мультфильмов о развитии насекомых, растений; 

Отгадывание загадок о животных, растениях, птицах, насекомых; 

Дидактические игры: «Логические цепочки», «Найди и подбери», «Угадай 

растение (животное)»; 

Подвижные игры: «Курочка и цыплятки», «Зернышко» и др. 

 

все группы воспитатели 

22.08. 

2022 

«Путешест

вие по 

России» 

«День государственного флага Российской Федерации» 

Беседа «Флаг России», «Государственные символы России»; 

дидактическая игра «Узнай наш флаг»; 

Прослушивание и исполнение гимна России; 

Художественное творчество «Флаг России» (рисование, аппликация, 

пластилинография, коллективная работа) 

 

все группы Воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

23.08. 

2022 

«Широка страна моя родная» 

Беседы о городе, родном крае, стране, столице - Москве, о народах, которые 

проживают на территории России;  

Чтение: пословицы, поговорки, стихотворения о России; 

рассматривание карты России и географического интерактивного глобуса 

Заучивание стихотворения П. Воронько «Лучше нет родного края»; 

Слушание произведений о природе, красоте России. 

 

все группы Воспитатели, 

музыкальные 

руководители 



24.08. 

2022 

«Красота природы родного края» 

Беседа: «Я горжусь своей страной», «То березка, то рябинка…», «Русская 

матрешка»; 

Дидактическая игра «Ласковые слова»; 

Разучивание песни «С чего начинается Родина?» 

 Просмотр мультфильма «Я живу в России»; 

Художественное творчество «Люблю березку русскую» 

 

все группы Воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

  

25.08. 

2022 

«Единство страны – богатство России» 

Беседа: «Когда мы едины, мы непобедимы!» 

Игровые занятия по проектной деятельности «С любовью о нашем народе, о 

нашей великой стране»; 

Проигрывание подвижных игр народов многонациональной России; 

Художественное творчество – коллективная работа «Мы едины и 

непобедимы» 

все группы Воспитатели, 

инструктор по ФК 

 

26.08. 

2022 

«Искусство и культура» (Ко Дню российского кино) 
Беседы: «Что такое искусство», «Виды искусства», «Изобразительное 

искусство и галерея», «Музыка, театр, кино» 

Просмотр мультфильмов 

Виртуальная экскурсия в художественный музей; 

Экскурсия в музей детского сада «Как наша Россия прекрасна»; 

«Я снимаю мультфильм» - работа с мультстудией; 

Демонстрация мультфильмов, созданных детьми; 

Развлечение «У солнышка в гостях» 

 

все группы Музыкальные 

руководители, 

воспитатели  

29.08. 

2022 

«До 

свидания, 

лето 

красное!» 

 «Солнышко лучистое, в гости приходи» 

Беседы и наблюдения за погодными явлениями, растительным миром, 

птицами и насекомыми; 

Игры с природным материалом, экспериментирование; 

Отгадывание загадок об окружающем мире; 

Дидактические игры: «Береги природу», «Скажи название», «Угадай по 

описанию», 

Подвижные игры: «Земля, вода, огонь, воздух» - с мячом, «Солнечные 

зайчики», «Скакалки», «Прятки» 

все группы воспитатели 

 



30.08. 

2022 

«Путешествие в страну цветов» 

Беседа – рассматривание «Самые разные цветы»; 

Чтение: В. Данько «Вот и лето подоспело», В. Воронько «Вот и лето 

пролетело», А. Толстой «Колокольчики»; 

Дидактические игры: «Найди растение по описанию», «Узнай по части», 

«Сложи цветок», «Собери цветок из геометрических фигур», «Назови лишний 

цветок», «Лото», «Найди такой же», «Собери букет»; 

Наблюдения за цветами на территории детского сада; 

Художественное творчество - «Наша клумба» (рисование, аппликация, лепка) 

все группы воспитатели 

 

31.08. 

2022 

День «До свидания, лето!» 

Беседы «Чем запомнилось это лето», «Что нам лето принесло»; 

Художественное творчество - коллективная работа «Мое лето»; 

Музыкально – спортивный праздник «До свидания, лето красное» 

 

все группы Музыкальные 

руководители, 

инструктор по ФК, 

воспитатели 
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