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адаптированной образовательной программы дошкольного образования  
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Полное название: 

АДАПТИРОВАННАЯ ПРОГРАММА ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ С ТЯЖЕЛЫМ НАРУШЕНИЕМ РЕЧИ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ДОШКОЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

«ДЕТСКИЙ САД №14»  

 

     Сокращённое название:  

АОП ДО для обучающих с ТНР МАДОУ «Детский сад №14» 

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с ТНР МАДОУ «Детский сад №14» (далее – Программа) разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 

2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 

2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный 

№ 72264) (далее – ФГОС ДО), федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 

1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847) (далее – ФОП ДО), федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(утверждена приказом Министерства просвещения РФ от 24.11. 2022 г. № 1022) (далее 

– ФАОП ДО). 
 
Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

 Конституция Российской Федерации; 

  «Конвенция ООН о правах ребёнка» (от 20 ноября 1989 года);  

 Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022)); 

  Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022г. № 1028 и на основе нормативно-правовых 

документов; 

 Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утверждена приказом Министерства 
просвещения РФ от 24.11. 2022 г. № 1022) (далее – ФАОП ДО); 

 Федеральный закон от 24 сентября 2022г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации»; 



 Указ Президента Российской Федерации от 09 ноября 2022г. № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей»; 

 Приказ Министерства Российской Федерации от 01 декабря 2022г. № 1048 «О внесении 
изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020г. 
№ 373»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. № 28 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – СанПиН); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. № 32 Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организации общественного питания населения» (далее – 

СанПиН); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (далее – СанПиН); 

 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 
образования» (приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 года № 373); 

  Методические рекомендации Минпросвещения России от 03 марта 2023г. по реализации 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования; 

 Устав МАДОУ «Детский сад №14». 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного 

образования: 

 1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования,  ориентированного на 

приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, качественные 

условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

 

Особенностью адаптированной программы является «реализация общеобразовательных 

задач с привлечением синхронного выравнивания речевого и психического развития детей с ТНР 

(ОНР)». 

Программа определяет требования к объему, содержанию образования, планируемым 

результатам, модели организации образовательно-воспитательного процесса. Состоит из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО (ОО «Речевое развитии») и 

ФОП (ОО «Социально-коммуникативное развитие», ОО «Познавательное развитие», ОО 

«Художественно эстетическое развитие», ОО «Физическое развитие» и обеспечивает: 

– ввсестороннее и гармоничное развитие личности детей в группах общеразвивающей 
направленности в ДОО в различных видах общения и деятельности с учетом специфики 

характерных ограничений для детей с тяжелыми нарушениями речи; обеспечить условия для 

овладения детьми самостоятельной, связной, грамматически правильной речью, 
коммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, элементами грамоты;  

воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его возрасту 



содержании доступными средствами; 

– создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 
ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 
– создание единого федерального образовательного пространства воспитания иобучения 

детей от рождения до поступления в начальную   школу, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места и региона проживания. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представленные 

выбранные участниками  образовательных отношений программы, направленные на развитие 

детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практик (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 
особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на 

потребность детей и их родителей: 

Объем обязательной части Программы составляет 71% от ее общего объема; часть, 
формируемой участниками образовательных отношений, 29%. 

   Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется 

посредством парциальных программ:  

1. И.А. Лыковой  «Цветные ладошки» (художественно – эстетическое развитие);  
2. И.М. Каплуновой, И.А. Новоскольцевой «Ладушки»; (художественно – эстетическое 

развитие);  

3. И.А.Кузьмин «Социокультурные истоки»  
4. О.Л. Князевой, М.Д. Маханёвой «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»    

5. Т.В. Волосовец, Ю.В. Карпова, Т.В. Тимофеева. «От Фрёбеля до робота: растим будущих 

инженеров» 
 

 Содержание образовательной деятельности направлено на реализацию задач пяти 

образовательных областей: социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое и физическое развитие воспитанников.  

         В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 
формированию; планируемые результаты освоения Программы (в виде целевых ориентиров) в 

дошкольном возрасте, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 

особенностей развития детей  дошкольного возрастов, характеристика детей с тяжелым 

нарушением речи (ОНР),  подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 

 

Содержательный раздел Программы включает описание:  

-задач и содержания образовательной деятельности по пяти образовательным областям: 

социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; физическое развитие;  

– вариативных форм, способов, методов и средств реализации программы, которые 
отражают аспекты образовательной среды: предметно-пространственная развивающая 

образовательная среда;  

– особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 
– способов поддержки детской инициативы; 

– особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

– образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей. 

Следуя рекомендациям ФАОП ДО, в содержательный раздел Программы входит рабочая 

программа воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском 

обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 



-  психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

- организации развивающей предметно-пространственной среды (далее - РППС) в ДОО;  

- материально-техническое обеспечение Программы; 

- обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в образовательной 

работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень рекомендованных для 

семейного просмотра анимационных произведений. В разделе представлены примерный режим 

и распорядок дня в дошкольных группах, календарный план воспитательной работы. 

Цель реализации Программы: обеспечить всестороннее и гармоничное развитие личности 

детей в группах общеразвивающей направленности в ДОО в различных видах общения и 

деятельности с учетом специфики характерных ограничений для детей с тяжелыми нарушениями 
речи; обеспечить условия для овладения детьми самостоятельной, связной, грамматически 

правильной речью, коммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, 

элементами грамоты. 
 Задачи реализации Программы: 

- реализация содержания АОП ДО; 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в том числе их 
эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 
статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психофизическими 

и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого 
ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим работником, родителями (законными 

представителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в 
интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 
самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и индивидуальным 

особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 
- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и 

повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), 

охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ; 
- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего 

образования. 

Задачи Программы (Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений): 
- формирование у ребенка навыков адекватного поведения в различных непредвиденных и 

стандартных ситуациях; 

- формирование основ патриотизма, чувства уважения к родному городу и родной стране, их 

истории и настоящему, начал гражданственности. 

И.А. Лыкова  «Цветные ладошки». Задачи: 

- Воспитание художественно – творческих способностей детей, через музейную педагогику; 
-Построение модели эстетического отношения детей к окружающему миру; 

-Развитие у детей способностей к интеграции разных видов изобразительного искусства и 

художественной деятельности; 

И.М. Каплунова «Ладушки». Задачи: 
- Развитие гармоничной личности, развитие музыкально-ритмических движений, творческого 

самовыражения себя в танцах, играх, плясках, этюдах и упражнениях. 



О.Л. Князева, М.Д. Маханёва «Приобщение детей к истокам русской народной культуры». 
Задачи: 
- развитие личностной культуры и патриотических чувств ребёнка через приобщение ко всем видам 

национального искусства – от архитектуры до живописи, от пляски, сказки и музыки до театра. 

И.А. Кузьмин «Истоки» Задачи: 
- формирование и закрепление знаний детей об основных духовно-нравственных понятиях 

«Истоки», развитие системы духовно -нравственных ценностей личности, формирование 

личностного отношения к окружающему миру. 

Т.В. Волосовец, Ю.В. Карпова, Т.В. Тимофеева. «От Фрёбеля до робота: растим будущих 
инженеров» Задачи: 

- формировать основы технической грамотности и техническую компетентность воспитанников как 

готовность к решению задач прикладного характера, связанных с использованием технических 
умений в специфических для определённого возраста видах детской деятельности; 

- выявлять и развивать технически одаренных детей; 

- формировать у воспитанников готовность к изучению технических наук средствами игрового 

оборудования на уровне дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО. 

 

Программа рассчитана на дошкольное воспитание детей дошкольного возраста 

с тяжелым нарушением речи в разных возрастных группах (от 3-7 лет) 

 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, 

о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 
образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития 
и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом 
об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 
преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 
основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 
актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 
(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между 
педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об 
особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 
родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 



придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение 
и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно 
использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей 
(законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 
необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 
представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 
мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 
решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 
необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 
представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 
раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 
каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне 
психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также 
планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 
воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения 

и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 
государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки 

семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах 
образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 
(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 
возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 
особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих 
проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с 
детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в 
детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных 

проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения 
ребёнка. Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 
срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями 
(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 
других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и 
ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), 



педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные 

группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, 
совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую 

форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

     Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

используются специально разработанные (подобранные) дидактические материалы для 

организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в 
семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти 

материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и 

рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных 
особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи 

для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию 

в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных 

задач. 
Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение 
родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 

образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных 

действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения 
возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. Педагоги 

самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы 

взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание 
традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 

основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей 
дошкольного возраста. 

 
Краткая информация о ДОО 

Полное наименование: 

 муниципальное   автономное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №14». 

Сокращённое наименование:  
МАДОУ «Детский сад №14» 

Юридический адрес: 

238055, Российская Федерация, Калининградская область,  г. Гусев, ул. Ульяновых 18 А. 
Телефон 8( 40143) ) 3-33-20 (заведующий), 3-46-65 (бухгалтерия), факс 3-33-20, e-mail 

sadskazka14@mail.ru  

Адрес сайта в Интернете - http://ds-skazka.ru/  
Учредитель (собственник):  
муниципальное образование «Гусевский городской округ» 

 

Лицензия:  
Образовательная деятельность проводится в соответствии с лицензией на осуществление 

образовательной деятельности от 01 января 2017 года, регистрационный номер № ДДО-1411, серия 

39ЛО1 № 0000988     

Общие сведения об ДОО: 

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №14» 

функционирует с 1979 года.     

Здание детского сада типовое, двухэтажное. Расположен детский сад в центре жилого массива. 

Территория детского сада озеленена насаждениями по всему периметру. На территории детского 

сада имеются различные виды деревьев и кустарников, огород, цветники, альпийская горка, опытно 

–экспериментальный участок и игровые площадки. 

mailto:madou5@mail.ru
http://ds-skazka.ru/


 Режим работы образовательного учреждения 

Понедельник – пятница с 07.30 – 17.30 

Суббота, воскресенье – выходной 

В дошкольном учреждении имеется выход в сеть «Интернет», электронная почта 

sadskazka14@mail.ru  официальный сайт МАДОУ 

 

 

СПАСИБО, ЧТО ВЫ С НАМИ! 
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