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Демидова
Людмила Михайловна
     воспитатель первой квалификационной
 категории

Артемьева
Татьяна Викторовна
     воспитатель первой квалификационной 
категории

Смирнова 
Ксения Сергеевна
младший воспитатель


Двигательный режим группы

	№

п/п
	Используемая технология
	Возраст воспитанников
	Периодичность использования
	Результаты использования

	1.
	Оздоровительный блок:

а) утренний прием на улице
	6-7лет
	Ежедневно
	Укрепление здоровья дошкольников, совершенствование их физического развития

	2.
	б) оздоровительный бег
	6-7лет
	Ежедневно
	Формировать у детей потребность в ежедневно двигательной активности.

	3.
	в) утренняя гимнастика
	6-7лет
	Понед., вторник, четверг
	Воспитание точного двигательного навыка.

	4.
	г) физкультминутки во время занятий
	6-7лет
	Ежедневно
	Предупреждение и снятие утомления у детей

	5.
	д) дыхательная гимнастика
	6-7лет
	Ежедневно
	Выработать правильное дыхание. Повысить сопротивляемость организма к простудным и другим заболеваниям.

	6.
	Е) гимнастика после сна в сочетании с воздушными ваннами и корригирующими упражнениями
	6-7 лет
	Ежедневно
	Воспитывать потребность перехода от сна к бодрствованию через движения.

	7.
	ж) точечный массаж
	6-7 лет
	Ежедневно
	Воздействовать на различные органы для профилактики простудных заболеваний

	8.
	з) физкультурные занятия
	6-7 лет
	Понед.,среда, (пятн. на воздухе)
	Формировать выносливость, уверенность в своих силах

	9.
	и) движения под музыку
	6-7 лет
	Среда, пятница
	Воспитание ритмических движений

	10.
	к) подвижные игры на свежем воздухе
	6-7 лет
	Ежедневно
	Формировать умение двигаться, соблюдая правила игры.

	11.


	л) самостоятельная двигательная активность


	6-7 лет


	Ежедневно
	Развивать ловкость, смелость, гибкость.



	12.
	Прогулки в любую погоду в соответствующей сезону одежде
	6-7 лет
	Ежедневно
	Закаливать организм


Обеспечение группы
Оборудование группы

	Технические средства обучения

	№ п/п
	Наименование 
	Имеется в наличии
	Необходимо приобрести 

	1.
	Магнитофон 
	1
	-

	Оформление постоянное

	1.
	Уголок «Для Вас родители»
	1
	-

	2.
	Меню
	1
	-

	
	
	
	

	Оформление сменное

	1.
	Выставка детского творчества
	1
	-

	2.
	Фотоальбом
	1
	-

	3.
	Информация для родителей
	1
	-


                    Методическое обеспечение группы

	Наглядный материал



	№ п/п
	Наименование 
	Имеется в наличии
	Необходимо приобрести 

	1.
	Плакат «ОБЖ»
	1
	-

	2.
	Тематические картинки «Животные»
	1
	-

	3.
	Обучающие карточки «Алфавит»
	1
	-

	4.
	Обучающие картинки «Сравниваем противоположности»
	1
	-

	5.
	Обучающие карточки «Грибы и ягоды»
	1
	-

	6.
	Обучающие карточки Мамы и детки»
	1
	-

	7.
	Демонстрационный материал «Рассказ о домашних животных»
	1
	-

	8.
	Карточки «Знаешь ли ты эту сказку?»
	1
	-

	9.
	Карточки «Словесная игра: закончи то, что я сказала»
	1
	-

	10.
	Карточки «Звукоподражание»
	1
	-

	11.
	Карточки Предметные картинки-загадки»
	1
	-

	12.
	Наглядно-дидактическое пособие карточки «Транспорт»
	1
	-

	13.
	Портреты детских писателей и поэтов
	1
	-

	14.
	С.Вохринцев «Армия России Военно-Морской флот»
	1
	-

	15.
	Портрет президента России В.В.Путина
	1
	-

	16.
	Герб, флаг России
	1
	-

	Дидактический материал



	1.
	Дидактическая игра «Четыре сезона Весна»
	1
	-

	2.
	Дидактическая игра «Четыре сезона Зима»
	1
	-

	3.
	Развивающая игра «Времена года»
	1
	-

	4.
	Развивающая игра «Мои первые часы»
	1
	-

	5.
	Развивающая игра «Геометрические формы»
	1
	-

	6.
	Игра «Малыш и Карлсон» развитие памяти и внимания»
	1
	-

	7.
	Дидактическая игра «Что к чему?»
	1
	-

	8.
	«Чей домик? Развивающая игра
	1
	-

	9.
	«Животные» развивающая игра
	1
	-

	10.
	«Ты чей малыш?»
	1
	-

	11.
	Логическое домино «Овощи, фрукты, цветы и деревья»
	1
	-

	12.
	Логическое домино «Инструменты, транспорт, бытовая техника, посуда, спортивный инвентарь»
	1
	-

	13.
	Логические блоки Дьенеша
	3
	-

	14.
	Развивающая игра «Хамелеон»
	1
	-

	15.
	Цветные счётные палочки Кюизенера
	3
	-

	16.
	Дидактическая игра «Один-много»
	1
	-

	17.
	Дидактическая игра «Домино малышам»
	1
	-

	18.
	Лото «Весело учиться!» обучающая игра
	1
	-

	Методический материал

	1.
	Папка «Дидактическая копилка по математике»
	1
	-

	2.
	Папка «Дидактическая копилка по музыкально-тетрализованной деятельности»
	1
	-

	3.
	Папка «Дидактическая копилка по Безопасности»
	1
	-

	4.
	Папка «Дидактическая копилка
по речевому развитию»
	1
	


              Каталог библиотеки группы 
                      Методическая литература
   1. «Детство. Программа развития и воспитания детей в детском  саду», В. И. Логинова, Т. И. Бабаева, Н. А. Ноткина – СПб: «Детство-Пресс», 2010 – 244с.

   2.«План-программа образовательно-воспитательной работы в детском саду» Составитель Н. В. Гончарова, под ред. З. А. Михайловой – СПб: «Детство-Пресс», 2004 – 255с.

   3.«Методические советы к программе «Детство». – СПб: «Детство- Пресс», 2007 – 304с.

                      «Познавательное развитие»

    1.О. А. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию». Перспективный план работы по формированию экологической культуры у детей дошкольного возраста. – СПб: «Детство-Пресс», 2012 – 360с.

      2. З. А. Михайлова, И. Н. Чеплашкина «Математика – это интересно. Игровые ситуации для детей дошкольного возраста. Диагностика освоенности математических представлений». СПб: «Детство-Пресс», 2011 – 80с.

     3. З. А. Михайлова, Э. Н. Иоффе «Математика от трех до семи: Учебно-методическое пособие для воспитателей детских садов» - СПб: «Детство-Пресс», 2007 - 176с.

     4.  Г. П. Тугушева, А. Е. Чистякова «Экспериментальная деятельность детей среднего и старшего дошкольного возраста», СПб: «Детство-Пресс», 2010 – 128с.
     5. Е. Ф. Черенкова «Развивающие игры с пальчиками» - М.:  РИПОЛ классик: ДОМ XXI век, 2011 – 186с.

                                  «Речевое развитие»

1. А В. Аджи  «Конспекты интегрированных занятий в подготовительной группе детского сада. Обучение грамоте. Развитие речи» - ТЦ «Учитель», Воронеж, 2008 – 333с.

2. Е. О. Астафьева «Играем. Пишем. Читаем» - СПб: «Детство-Пресс», 2015 - 64с.

          «Художественно - эстетическое развитие»

1. И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. Подготовительная группа» – М.: Издательский дом «Карапуз», 2013 – 154с.

2. И. А. Лыкова «Дидактические игры и занятия. Интеграция художественной познавательной деятельности дошкольников» – М.: Издательский дом «Карапуз» - ТЦ «Сфера», 2010 – 144с.

3. Т. М. Бондаренко «Комплексные занятия в подготовительной группе детского сада» - ТЦ «Учитель», Воронеж, 2009 – 666с.

                «Социально-личностное развитие»

1. Л. Л. Мосалова «Я и мир: Конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей дошкольного возраста» - СПб: «Детство-Пресс», 2011г. – 80с.

2. О. Л. Князева, М. Д. Маханева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры: Программа. Учебно-методическое пособие» - СПб: «Детство-Пресс», 2015 – 304с.

3. Н. Н. Авдеева, Н. Л. Князева, Р. Б. Стеркина «Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста» - СПб: «Детство-Пресс», 2002 – 128с.

Художественная литература

1.Русская народная сказка «Волк и коза»
2. Русская народная сказка  «У страха глаза велики» 
3.Сказки французских писателей «Как петушок попал на крышу»

4. К. Чуковский  «Айболит»»

5. Русская народная сказка «Маша и медведь»

6. И.Гурина «Жадный мышонок»

7. Русские народные песни, загадки «Детям на потеху»

8. Старые сказки на новый лад Машины сказки «Волк и лиса»

9. Старые сказки на новый лад Машины сказки «Крошечка - хаврошечка»
10. Х.К.Андерсен «Снежная королева»

11. Старые сказки на новый лад Машины сказки «Волк и лиса»

12. В Степанов «Кощей бессмертный и Елена – краса»

13. В.Степанов «Кот –рукодельник»

14. Русская народная сказка «Лиса и заяц»

15. С.Маршак  «Сказки»

16. Ш.Перро «Красная шапочка»

17. Русская народная сказка «Кот, петух и лиса»

18. Французская народная сказка «Три поросёнка»

19. Русская народная сказка «Гуси- лебеди»

20. С.Козлов «Зимняя сказка»

21. А.Н.Толстой  «Медведь и три сестры»

22. Русская народная сказка «Волк и семеро козлят»

23. Сборник Лучшие зарубежные и русские народные сказки

24. К.Чуковский «Федорино горе»

25. Старые сказки на новый лад Машины сказки «Вершки и корешки»

26. «Мальчик с пальчик»

27.Старые сказки на новый лад Машины сказки «Гуси лебеди»

28. Уолт Дисней «Маугли»

29. Н.Носов «Приключения Незнайки и его друзей»

30. Русская народная сказка «Лисичка сестричка и серый волк»

31. Русская народная сказка «Красавица и чудовище»

32. Русская народная сказка «Зимовье»

33. Русская народная сказка «Царевна-лягушка»

34. В.Степанов «Мельник и медведь»

35. К.Чуковский «Муха-цокотуха»

36. Русская народная сказка «Заюшкина избушка»

37. Русская народная сказка «Маша и медведь»

38. Легенды ,сказки ,стихи «Ноев ковчег»

39. Русская народная сказка «Серебряное копытце»

40. Сборник сказок А.С Пушкина «Сказка и рыбаке и рыбке»

41. А Барто «Было у бабушки сорок внучат»

42. Русская народная сказка «Колобок»

43. К.Чуковский «Тараканище»

44. Б Заходер «Вредный кот»

45. В.Маяковский «Что такое хорошо?»

46. С.Михалков «Три поросёнка»

47. А.С.Пушкин «Сказки»

48. Русская народная сказка «Теремок и другие сказки»

49. М.Дружинина «Семечки»

50. В.Сутеев «Сказки и картинки»

51. Русская народная сказка «Маша и медведь»

52. Русская народная сказка «Колобок»

53. А.Милн/Б.Заходер «Вини-Пух»

54. А.С.Пушкин «Сказка про князя Гвидона»

55. Русская народная сказка «Пузырь, соломинка и лапоть»

56. К.Чуковский «10 сказок малышам»

57. К.Чуковский «Айболит»

58. С.Михалков «Прививка про мимозу»

59. Русская народная сказка «Три медведя»

60. Русская народная сказка «Маша и медведь»

61. К.Чуковский «Телефон»

62. В.Драгунский «Заколдованная буква»

63. Старые сказки на новый лад Машины сказки «Волк и семеро козлят»

64. Сборник сказок «Новогодние сказки»

65. Русская народная сказка «Заяц – хваста»

66. И.Новикова «Стихи для малышей»

67. Е.Благина «Вот какая мама»

68. В.Бианки «Рыбий дом»

69. А.Барто «Игрушки»

70. Сборник сказок «Путешествие в страну сказок»

71. Ильчук Н.П. и др. Хрестоматия для дошкольников

72. Прокофьева С.Л. «Румяные щёки»

73. Русская народная сказка «Хаврошечка»

74. Русская народная сказка «Колобок»

75. К.Чуковский «Английские народные песенки»

76. Сборник сказок «Красная шапочка»

77. Сборник сказок «Лучшие волшебные сказки»

78. Русская народная сказка «Царевна-лягушка»

79. В.Сутеев «Под грибком»

80. В.Осеева «Волшебная иголочка»

81. Б.Заходер «Песенки Вини-Пуха»

82. Сборник сказок «Лучшие сказки Европы»

83. Японская народная сказка «Иссумбоси»

84. А.Толстой «Приключения Буратино или золотой ключик»

85. Г.Х Андерсен «Огниво»

86. К.Чуковский  «Тараканище»

87.Н.В.Преображенская  «Животные»

88. И.Попова «Удивительные животные»

89. Журнал «Непоседа» 

90. М.Манакова  Уроки малышам «Правила безопасности для малышей»

91. И.Ищук «Учимся считать»

92. О.Корнеева «На что похожи цифры»

93. Н.Мигунова «Аккуратным надо  быть»

94. М.Манакова «Если дома ты один»

95. Г.Кружков  Небылица в лицах «Всё наоборот»

      Перспективный план работы с родителями

         подготовительной группы №4 «Теремок».

                       на 2016-2017 учебный год.

	Мероприятия
	Тема
	Дата

	Родительское собрание

Памятка для родителей

Консультация

Информация
	«Психологическая готовность детей к школе» «Что должен знать ребёнок 6-7 лет»
«Возрастные особенности детей подготовительной к школе группы (6-7 лет)»
«Безопасность на дороге. Легко ли научить ребёнка правильно вести себя на дороге»

«Времена года, Сентябрь»
	Сентябрь



	Памятка для родителей
Выставка

Оформление фотовыставки

Информация
	«О необходимости проводить вакцинацию против гриппа»

«Поделки из природного материала»

«Как мы живём?»

«Времена года, Октябрь»
	Октябрь

	Консультация

Спортивный праздник 

Творческая выставка рисунков

Консультация

Информация
	«Правила пожарной безопасности»

«Нашим дорогим мамам посвящается!»

«Мамочка - наше солнышко»

«Математика-это интересно»

«Времена года, Ноябрь»
	Ноябрь

	Консультация

Выставка новогодних поделок

Совместная работа с родителями

Информация
	«Меры безопасности на водных объектах в зимнее время»
«Рождественская сказка»

«Новогодний утренник»

«Времена года, Декабрь»
	Декабрь

	Консультация

Памятка

Информация

Индивидуальные беседы
	«Музыка в общении с ребёнком» 

«Интересные сведения о музыке»

«Искусство прощать и наказывать»

«Времена года, январь»

«Детская агрессивность»

	Январь

	Спортивный праздник   с участием пап

Памятка

Информация

Консультация
	«Рыцарский турнир»

«Профилактика заболеваний ОРЗ и ОРВИ»

«Времена года, Февраль»
«Как подготовить ребёнка к школе»
	Февраль



	Творческая выставка рисунков

Консультация

Консультация

Праздник

Информация
	 «Все цветы для вас мамы и бабушки»

«Ваш ребенок будущий первоклассник»
«Как предупредить весенний авитаминоз»

«Праздничный концерт для мам»

«Времена года, март»
	Март



	Консультация

Информация

Консультация

Памятка
	«Режим будущего школьника»

«Времена года, апрель»

«Отец как воспитатель»

«Истоки агрессивного поведения детей»
	
Апрель



	Папка-передвижка

Выпускной вечер

Родительское собрание

Информация

	«Какие опасности нас подстерегают летом»
«До свидания, детский сад!»

«Итоги учебного года»

«Времена год, май»


	Май


Лист здоровья
	
	Фамилия, имя
	              Группа здоровья

	
	
	    1
	      2
	    3
	 инв.

	  1
	Даша А.
	
	+
	
	

	  2
	Илья А.
	+
	
	
	

	  3
	Настя Б.
	
	+
	
	

	  4
	Алёша Ж.
	
	+
	
	

	  5
	София З.
	
	+
	
	

	  6
	Серёжа К.
	+
	
	
	

	  7
	Саша М.
	
	+
	
	

	  8
	Коля М.
	+
	
	
	

	  9 
	Женя М.
	
	+
	
	

	 10
	Полина М.
	
	+
	
	

	 11
	Лена Н.
	
	
	+
	

	 12
	Артём Р.
	
	
	
	по зрению

	 13
	Лиза С.
	+
	
	
	

	 14
	Артур С.
	+
	
	
	

	 15
	Алёша С.
	
	+
	
	

	 16
	Каролина С.
	+
	
	
	

	 17
	Аня Т.
	
	+
	
	

	 18
	Влад Ф.
	
	+
	
	


